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Ika-7 nin Marso, 2021 

Ebanghelyo para sa Ikatulong Domingo  

kan Kwaresma (Taon– B) 

  

Juan 2:13-25 

13Harani na ang Pasko kan mga Hudiyo, asin nagtukad si Jesus pa-Jerusalem. 
14Naabtan Nya sa templo an mga nagpapabakal nin mga baka saka mga karnero asin 

mga salampati, siring man an mga pararibay nin kwarta, nakatukaw. 15Pakagibo Nya 

nin pamakol na pisi, pinalayas an gabos sa templo, an mga karnero man asin an mga 

baka; inula an mga sinsilyo kan mga pararibay nin kwarta, saka an mga lamesa 

pinabalintuk; 16asin an mga nagpapabakal nin salampati sinabihan: “Halea ini digdi, 

dai pagparagibohang saudan an harong kan sakong Ama”. 17Narumdoman kan 

Saiyang mga disipulos an nasusurat: “An pag-imun para saimong harong iyo sako an 

matunaw”.18 Nagsimbag an mga Hudiyo asin nagsabi Saiya: “Anong tanda an 

ikakapahiling mo samo ta ini ginigibo mo?”. 19Nagsimbag sainda si Jesus: “Laglaga 

an santwaryong ini, asin sa tulong aldaw babangonon ko”. 20Nagsabi an mga Hudiyo: 

“Apat na pulo anom na taon tinugdok an santwaryong ini, asin ika sa tulong aldaw 

babangunon mo?”.21 Alagad Sya nagsasabi dapit sa santwaryo na iyo an Saiyang 

hawak. 22Kan magbangon Sya hali sa mga gadan, narumdoman kan Saiyang mga 

disipulos na sinabi Nya ini, asin nagtubod sinda sa kasuratan saka sa tataramon na 

sinabi ni Jesus. 

23Kan yaon Sya sa Jerusalem para sa pyesta nin Pasko, dakul an nagtubod sa Saiyang 

ngaran, hiling-hiling an mga tanda na Saiyang ginigibo. 24Alagad si Jesus mismo dai 

sainda nagtutubod, huli ta midbid Nya sinda gabos, 25asin dai Nya kaipuhan na may 

magsaksi dapit sa tawo: ta Sya, aram Nya kun ano an yaon sa tawo. 

Giya sa paghurop-hurop asin paghiras 

“Naabtan nya sa templo an mga nagpapabakal nin mga baka..." 

Mahalaga an kumersyo sa Jerusalem sa panahon nin Paskwa. Rinibo an mga 

tawong nagdadagsa sa syudad hali sa man iba-ibang banwa. Susog sa LECTIO 

batas, dapat mag-atang sindang mga baka, karnero, salampati, susog sa saindang 

kaya. Alagad, huli ta masakit magbitbit, nagbabakal na sana sinda duman sa 

Jerusalem gamit an saindang sadiring kwarta. 

  

Kun pyesta, ano an tabang na itinatao ko sa mga dayo asin 

peregrino? 

  

 "Naggibo nin pamakol na pisi, gabos pinalayas sa templo..." 

  



Alagad, imbes ibugtak an kumersyo na may distansya sa templo, pinarani ni 

Caiafas an mga paratinda asin pararibay kwarta sa templo. Namarong asin nagin 

maribok sa templo asin naanggot an mga Hudiyo, alagad mayo sindang maginibo 

huli ta si Caiafas an makapangyarihan kan panahon. Kaagid sya sa mga gobernador 

o alkalde ngunyan na panahon. Ini an dahilan kun tano ta mayong nagpugol sa 

ginibo ni Jesus. 

  

Kasuarin ako nakaekspiryensya nin siring alagad mayo akong 

maginibo huli ta kabutan ini kan mga makapangyarihan?  

  

"Laglagá an templong ini, asin sa tulong aldaw babangunon ko." 

  

Naghagad tanda an mga Hudiyo alagad mayo sindang nasabutan. An templo 

itinugdok sa laog nin 46 na taon. Kan panahon ni Jesus, padagos pa idtong 

pinapagayon sagkod taon 63. Pag-abot taon 70, rinugba man sana kan mga 

Romano. Alagad, bako idto an itinutukdo ni Jesus kundi an Saiyang hawak. Siring 

man kaini an satong hawak. 

  

Kun an sakong hawak siring sa templo, kasuarin ko ini pinabayaan 

asin dai ginalang? 

 

Ika-14 nin Marso, 2021 

Ebanghelyo para sa Ika-Apat na Domingo 

kan Kwaresma (Taon B) 
  
Juan 3: 14-21 
14“Asin siring na initaas ni Moises an halas sa disyerto, siring man kaipuhan iitaas an 

Aki nin tawo,15 tanganing an gabos na nagtutubod Saiya, magkaigwa nin buhay na 

daing kasagkuran”. 16Ta sa siring namutan nin Dyos an kinaban: an bugtong na Aki 

itinao, tanganing an gabos na nagtutubod Saiya dai mawara, kundi magkaigwa nin 

buhay na daing kasagkuran. 17Ta dai sinugo nin Dyos an Aki sa kinaban tanganing 

hukoman an kinaban, kundi tanganing makaligtas an kinaban huli saiya. 18An 

nagtutubod Saiya dai hinuhukoman; alagad an dai nagtutubod hinuhokoman na, 

huli kan dai pagtubod sa ngaran kan bugtong na Aki nin Dyos. 19Ini an paghukom: 

an ilaw napadigdi sa kinaban, ugaring namutan kan mga tawo an diklom, bako an 

ilaw; ta mararaot an saindang mga gibo. 20Ta an gabos na naggigibo nin daing data, 

nauungis sa ilaw asin dai masudya an saindang gibo. 21Alagad an naggigibo kan 

katotoohan nagdudulok sa ilaw, tanganing ikapahayag na an saiyang mga gibo, sa 

Dyos ginigibo.  

Giya sa paghurop-hurop asin paghiras 

“asin kun pano ni Moises initaas an halas sa disyerto, siring kaipuhan itaas an Aki 

kan tawo…”  

  



Nagkapira an kahulugan kan 'pag-itaas’. Enot, an pagpako sa krus ni Jesus; 

ikaduwa an saiyang pagkabuhay-liwat; ikatulo an saiyang pagsakat sa langit. Dapat 

kitang magtingkalag ki Jesus. Buot sabihon, dapat tama an satong tinutubdan. Dai 

dapat kita magtingkalag asin magtubod sa peke na mga lider huli ta dai kita kaini 

dadarahon sa kaligtasan. 

  

Sisay an sakong dinadangog arualdaw?  

  

"Ta dai sinugo kan Dyos an Aki sa kinaban tanganing hukuman an kinaban, 

kundi tanganing makaligtas an kinaban huli saiya."  

 

Si Jesus napadigdi tanganing magdara kan marhay na bareta bako tanganing 

maghukom. Puon ngunyan sagkod sa katapusan kan kinaban, may pagkakataon pa 

an tawong magbakli sa tabang kan Saiyang mga tataramon. Kaya an puso kan 

ehanghelyo iyo an pagkaherak kan Dyos para sa kapatawaran kan kasalan. 

  

Ano pa an mga dapat baklion sa sakong ugali? 

  

“Ta an gabos na naggigibo nin dating data, nauungis sa ilaw asin dai 

nagdulok ilaw." 

  

Dakul pang tawo sa parokya an dai nagdadangog sa ebanghelyo, dai 

nagsisimba, dai kumpil, dai kasal. Dakul man an mga nagsisimba asin mga aktibo 

sa simbahan alagad nakukulgan kun sinda natataraman kan sandang salang pag-

iisip asin gibo-gibo. Urog mahalaga sainda an pagpamidbid sa parokya kisa 

pagpabanal asin pagsunod ki Kristo. 

  

Sisay pa an dai ko naaalok sa pagdangog kan marhay na bareta ni 

Kristo? 

___________________________________________________________ 

Ika-21 nin Marso, 2021 

Ebanghelyo para sa Ikalimang Domingo  

kan Kwaresma (Taon B) 

  
Juan 12: 20-33 
20Igwa nin mga Griego sa mga nagtutukad ta masamba sa aldaw nin piesta. 
21Nagdulok sinda ki Felipe na taga-Betsaida Galilea, asin nakiulay saiya: “Kagurangan, 

buot ming maghiling si Jesus”. 22Naglakaw si Felipe asin nagsabi ki Andres, naglakaw 

si Andres saka si Felipe asin nagsabi ki Jesus, 23Si Jesus nagsimbag: “Uminabot na an 

oras, na papamurawayon an Aki nin tawo. 24Amen, amen, nagsasabi Ako saindo: Kun 

an tipasi nin trigo na nahulog sa daga dai magadan, padagos na iyo sana iyan; alagad 

kun magadan, dakul an ibinibunga. 25An namumuot sa sadiring buhay, mawawaran 

kayan, alagad an nauungis sa sadiring buhay sa kinaban na ini, mapadanay kaiyan 

sa buhay na daing kasagkuran. 26An buot maglingkod Sako, magsunod Sako, asin 

kun saen Ako, duman man an paralingkod Ko.  



27Ngunyan an kalag ko purisaw. Asin ano an isasabi ko? “Ama, ligtasan ako sa oras 

na ini? Alagad iyo ini an idinigdi Ko sa oras na ini! 28Ama, pamurawayan an Saimong 

ngaran!”. Kaya uminabot an sarong tingog na hale sa langit: “Pinamuraway Ko asin 

giraray papamurawayon Ko”. 

29Si katawohan na yaon duman asin nakadangog, nagsasabi na nagkaigwa nin 

daguldol; an iba nagsasabi: “Sarong anghel nagtaram saiya”. 30Nagsimbag si Jesus: 

“Bako para sako duminatong an tingog na ini, kundi para saindo. 31Ngunyan an 

paghukom sa kinaban na ini, ngunyan an prinsipe kaining kinaban itatapok sa luwas. 
32Ako, kun iitaas hali sa daga, dadagkahon Ko sako an gabos”. 33Ini sinasabi Nya sa 

pagpasabot kun sa anong kagadanon Sya magagadan.  

Giya sa paghurop-hurop asin paghiras 

“Kagurangnan, buot ming mahiling si Jesus.” 

  

Dawa mga Griego naghahanap ki Jesus. Siring kaini Sya kabantog, dahilan kan 

pagkauri kan mga pariseo asin eskriba. An saiyang magayon na dangog nakaabot na 

sa luwas kan nasyon. Asin naghahanap sindang paagi na makarani ki Jesus. Dinulok 

ninda si Felipe na Griego an ngaran asin tibaad may mga kadugo na mga Griego. 

Asin si Felipe nagpatabang ki Andres na mas ugos ki Jesus. 

  

Sisay an nagpapatabang sako na makarani ki Jesus? Ano an ginibo ko? 

  

“Kun an tipasi nin trigo na nahulog sa daga dai magadan, padagos na iyo sana iyan.” 

  

Sisay an dapat paglingkudan? Sisay dapat an bida? An naglilingkod sa sadiri dai 

magdadanay. An nagpapabida kan sadiri magpupuli sa kasusupgan. Ipinahiling ni 

Jesus an     katotohanan kan kasabihan. Naglilingkod Sya bako sa sadiri kundi sa 

mga api, dawa ini magdara Saiya sa kagadanan. Ini man ginigibo kan mga banal na 

nagsunod sa Saiyang buhay. 

  

Kaasuarin ako nagpabida asin napasupog? 

“An buot maglingkod Sako, magsunod Sako…” 

  

Dakul na klase an paglingkod. May naglilingkod na nagpapabida asin nagpapabayad. 

Alagad, an sabi ni Jesus, an buot maglingkod Saiya dapat magsunod Saiya. Sain? Sa 

dalan pasiring sa kalbaryo, bakong sa dalan pasiring sa pagpabida asin kabuntugan. 

Kun sa satong paglingkod o ministry, kita nagiging bantog, dapat maghapot-hapot 

na kita kun tama pa an satong direksyon sa buhay. 

  

Ano an pinakamamundo kong ekspiryensya sa paglilingkod ki Jesus? Tano? 

___________________________________________________________ 

  

 

 



 

 

 

Ika-28 nin Marso, 2021 

Ebanghelyo para sa Domingo de Ramos 

(Taon– B) 

  

Marcos 15:1-47 
1 Tulos pagkaagang amay, pagkapagpulong kan mga puon na padi kaiba an mga 

gurang asin mga eskriba, an bilog na Sanhedrin; pakagaposa si Jesus, dinara asin 

itinao ki Pilato. 2Hinapot sya ni Pilato: “Ika an hadi kan mga Hudiyo?” Nagsimbag 

Sya: “Ika nagtataram”. 3Inaakusar Sya kan mga puon na padi dapit sa dakol na 

bagay. 4Si Pilato naghapot giraray Saiya: “Mayo ka ni anong isisimbag? Hilnga kun 

gurano kadakol an akusasyon saimo.” 5 Si Jesus dai          suminimbag nin ano, kaya 

nangangalas si Pilato. 6 Basta pyesta nagbubutas sya nin sarong bilanggo na saindang 

hinahagad. 7 Itoon si inaapod na Barabas, nagagaposan kaiba kan mga rebelde, na 

nanggadan kan mga rebelyon. Pakasakat kan katawohan, nagpuon sinda paghagad 

susog sa ginigibo nya sainda. Si Pilato nagsimbag sainda: “Buot nindo na butasan ko 

saindo an hadi nin mga Hudiyo?”. Ta aram na pagkauri an naunongan kan 

pagpasaluib Saiya kan mga puon na padi. Sinutsotan kan mga puon na padi an 

banwaan na si         Barabas ugaring an butasan sainda. Si Pilato, sa pagsimbag 

giraray, nagsabi sainda: “Ano ngunyan an buot nindong gibuhon ko sa hadi kan mga 

Hudiyo?”. Alagad nagkurahaw sinda giraray: “Ipako Sya sa krus”. Si Pilato nagsasabi 

sainda: “Ano ang ginibo Nyang maraot?”. Alagad  urog lugod na kuminurahaw: 

“Ipako Sya sa krus”. Si Pilato, buot magsuyo sa katawohan, binutasan sainda si 

Barabas, asin pakahampaka si Jesus, itinao tanganing ipako sa krus. Dinara Sya sa 

laog kan palasyo buot sabihon, sa pretoryo, asin tinipon an bilog na batalyon. 

Ginubingan ninda Sya nin purpura, kinoronahan nin sinalapid na tunok, asin pinunan 

kapatara-tarahi: “Mabuhay. O hadi kan mga Hudiyo”. Pinupukpok an Saiyang payo 

nin kawayan, linulutaban Sya asin linuhod-luhodan na sinasamba. Pakarawrawi, 

hinubaan Sya kan purpura asin sinulutan kan Saiyang gubing. Dangan dinara Sya sa 

luwas tanganing ipako sa krus. 

  

Pinirit ninda an sarong tawong nag-aagi, si Simon Cireneo na hali sa uma, ama ni 

Alejandro asin Rufo, tanganing darahon an Saiyang krus. Asin dinara Sya sa lugar 

nin Golgota, na an buot sabihon, lugar nin bungo. Tinatawan man kuta Sya nin arak 

na may halong mirra, alagad dai Nya inako. Ipinako Sya sa krus asin binaranga-

banga an Saiyang mga gubing, pinagripahan para maaraman kun arin an kukuahon 

asin kun sisay an  makua. An oras alas nuebe kan ipako Sya sa krus. An inskripsyon 

na sumbong laban Saiya isinurat: “An Hadi nin mga Hudiyo”. Kaiba Nya may ipinako 

sa krus, duwang tulisan, saro sa tuo asin saro sa wala. Si mga nag-aaragi 

naglalanghad Saiya, nagpipiling-piling saka nagsasabi: “Wah, ika na magaba kan 

santwaryo asin matugdok sa tulong aldaw, ligtasan an sadiri Mo, maghilig Ka hali sa 

krus”. Siring man an mga puon na padi, nagkakaralwagan kaiba an mga eskriba, 



nagpasinabi-sabihan: “An iba ilinigtas, an sadiri dai kayang iligtas. An Kristong Hadi 

nin Israel maghilig ngunyan hali sa krus!, tanganing mahiling niamo asin magtubod 

kami”. An mga kaiba nyang ipinako sa krus, tinutuya-tuya man sya. 

  

Pagkaudto duminiklom sa bilog na daga sagkod alas tres. Pag alas tres nagkurahaw 

si Jesus nin makusog: “Eloi, Eloi, lema sakbakhtani?”, na an buot sabihon: “Dyos ko, 

Dyos ko, tadaw ta pinabayaan mo ako?”. An iba sa mga yaon duman, pagkadangog, 

nagsasabi: “Uya si Elias inaapod”. May duminalagan, hinuom an sarong espongha sa 

suka, itinukon sa kawayan asin pinainom Sya, sabi: “Halat, hilingon ta kun maabot 

si Elias sa pagtanggal Saiya”. Alagad si Jesus, pagkurahaw nin makusog, nautsan. 

An kurtina kan santuaryo napasing sa duwang parte puon sa itaas sagkod sa ibaba. 

Pagkahiling na sa siring Sya nautsan, an senturyon na nagtitindog sa atubangan nya 

nagsabi: “Talagang an tawong ini Aki nin Dyos”. Igwa man nin mga babae na 

nagtitingkalag sa harayo, kaiba si   Maria Magdalena, si Maria ina ni Santiago Menor 

saka Jose asin si Salome; kan Sya nasa Galilea nagsusunod sinda Saiya asin 

naglilingkod, asin dakul pang ibang babae na suminabay Saiya pagtukad sa 

Jerusalem. 

Sinarom na: nin huli ta aldaw nin pag-andam, bisperas kan Sabbat, uminabot si Jose 

na taga Armatea, sarong naghahalat kan myembro kan Sanhedrin, saro man na 

naghahalat kan kahadlan nin Dyos namuso maglaog sa atunbangan ni Pilato asin 

hinagad an hawak ni Jesus. Si Pilato nagngalas na gadan na si Jesus; inapod nya an 

senturyon asin hinapot kun si Jesus haloy nang nagadan; pagkaarami sa senturyon, 

itinao nya an hawak, pinatos nin lino asin ihinatud sa lulubngan. Hiling-hiling ni Maria 

Magdalena asin ni Maria ina ni Jose kun sain Sya ibinugtak. 

Giya sa paghurop-hurop asin paghiras 

“Si Jesus dai suminimbag nin ano." 

  

Mayong tamang simbag sa salang hapot. Si Jesus bakong hadi kan mga Hudiyo. 

Alagad si Jesus totoong hadi. Dai sya magmumuknang kahadian tumang sa Roma. 

Alagad, magmumukna Sya nin kahadian na espiritwal na magdadanay dawa rugba 

na an Roma. Ngunyan, sentro an Roma kan Katolikong sumbahan. Siring kaini an 

kapangyarihan kan dai pagsimbag ni Jesus. 

  

Kasuarin ako hinapot na paapi alagad dai ko sinimbag? 

  

 "Ipako sya sa krus!" 

  

Si Barabbas prisonero huli ta nagtumang sya sa Roma. An hanap kan mga Hudiyo 

iyo idtong makikilaban sa Roma. Kaya kan pinapili ni Pilato, si Barabas an pinili na 

makaligtas. Si Jesus biktima nin panraraot kan mga Puon na Padi na labi-labi an 

pagkauri saiya. Ginamit ninda an estratehiya kan fake news tanganing makumbinsi 

an mga tawong magkurahaw kan saiyang kagadanan. 



  

Kasuarin ako nagin biktima kan pagpakaraot asin ano an nangyari sako?  

  

"Pinirit ninda an sarong tawong nag-aagi, si Simon Cireneo na hali sa 

uma...tanganing darhon an Saiyang krus." 

 

Si Simon nagpa-Jerusalem para sa paskwa. Sa dai tinutuyong pagkakataon, nakua 

nya an saiyang sadiri sa  

tahaw nin byolensya. Naraot an saiyang katuyuhan sa Jerusalem. Alagad, nagluluwas 

lugod na sya an pinaka-enot na nagin parasundo ni Kristo. Pinahimutikan nya an 

sadiri, pinasan an krus, asin nagin parasunod ni Kristo. Asin si Alejandro asin Rufus 

na saiyang mga aki nagin mga bantog na Kristyano kan panahon. 

  

Kasuarin ako nagin siring ki Simon? Nakalaog sa dai tinutuyong problema 

alagad napararom lugod an pagtubod ki Jesus? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Come Holy Spirit 

  

Ingles na Bersyon 

  

Come Holy Spirit, we need you 

Come Holy Spirit, we pray 

Come in your strength and your power 

Come in your own special way 

  

Come like a spring in the desert 

Come to the weary of soul 

Lord, let your sweet healing power 

Touch me and make me whole 

  

Come Holy Spirit, we need you 

Come Holy Spirit, we pray 

Come in your strength and your power 

Come in your own special way 

  

Bikol na Bersyon 

  

Madya Espiritu Santo, kami pakabanala 

Madya sa Simong kabagsikan, madya kami suruga 

Haprusa an samong mga lugad, madya kami bulunga 

Madya sa mga nagsasakit, madya kami ampuna. 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 



 

 

Resuene Vibrante 

  

Resuene vibrante el himno de amor 

Que entona tu pueblo con grata y emocion 

Resuene vibrante el himno de amor 

Que entona tu pueblo con grata emocion 

Patrona del Bicol Gran Madre de Dios 

Se siempre la Reina de Nuestra Region 

Patrona del Bicol Gran Madre de Dios 

Se siempre la Reina de Nuestra Region. 

 

Maski an kasalogan, Sambit an si'mong ngaran 

Maski an kabukiran, Ika an rokyaw. 

Kami si'mong aki, Pano' nin kaogmahan 

Si'mong nangangako, Ika kamo'tan. 

Kami si'mong aki, Pano' nin kaogmahan 

Si'mong nangangako, Ika kamo'tan. 

 

Awiton an awit nin pagkamoot 

Sa saimo samuyang idinodolot 

Awiton an awit nin pagkamoot 

Sa saimo samuyang idonodolot. 

Patrona nin Bikol, Ina ka nin Dios 

Magdanay na Reina nin samuyang region,  

Patrona nin Bikol, Ina ka nin Dios 

Magdanay na Reina nin samuyang region. 

 

Patrona nin Bikol, Inang mamomo'ton 

Pamanang banal, Balaog nin Dios. 

Pakihimatea mga inagrangay, Kan si'mong banwaan 

Na napaalaw. 

Patrona nin Bikol, Inang mamomo'ton 

Pamanang banal, Balaog nin Dios. 

Pakihimatea mga inagrangay, Kan si'mong banwaan 

Na napaalaw. 

 

Resuene vibrante el himno de amor 

Que entona tu pueblo con grata y emocion 

Resuene vibrante el himno de amor 

Que entona tu pueblo con grata emocion 

Patrona del Bicol Gran Madre de Dios 



Se siempre la Reina de Nuestra Region 

 


